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План спортивных мероприятий по олимпийскому образованию  
в 2022-2023 учебном году 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные 

1 

Проведение викторины по 

паралимпийскому и олимпийскому 

движению 

сентябрь 
Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

2 
Спортивный праздник   

«Пять колец олимпиады» 
январь 

Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

3 
Спортивный праздник День Здоровья  
«Спорт равных возможностей» 

февраль 
Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

4 
Мероприятия олимпийской тематики в 

работе пришкольного дневного лагеря 
июнь 

Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

План спортивных мероприятий школьного шахматного объединении  

«Юный шахматист» в 2022-2023 учебный год 

1 Турнир по шахматам «Фишер» апрель 
Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

2 
Турниры по шахматам в рамках работы 

пришкольного лагеря 
июль 

Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

План спортивных мероприятий по внедрению ВФСК ГТО  

в 2022-2023 учебном году 

1 
Принятие тестов ВФСК ГТО  

(зальные виды) 

т течение года 
по четвергам 

с 15:30 

Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

2 
Участие в муниципальных конкурсах, 

фестивалях ВФСК ГТО, 1 – 11 классы. 

в течение 

года 

Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

3 
Соревнования по видам из «ГТО» 3-4, 5-6 

классы, «Легкая атлетика-королева 

спорта!» 

октябрь, май 
Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

4 
Спортивное мероприятие «Сдаем ГТО 
всей семьѐй», 4-7 классы 

ноябрь 
Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

5 
Праздник «Мы,  как  один, ГоТОвы 

Родине служить!», 5-7 классы 
21.02.2022 

Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

6 Квест «Мы ГоТОвы защищать!», 8-9 класс 22.02.2022 
Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

7 
Спортивный праздник  «Папа, 

мама, мы с ГТО нам по пути!», 

3-4 и 5-6 классы 

06.03.2021 
Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

8 
День здоровья «Спорт, здоровье, красота 

– наши лучшие друзья!» 
апрель 

Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

План проведения Дней здоровья 

1 
Осенний День здоровья  

(«Жѐлтый уровень»). 
23.09.2022 

Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

2 
Зимний День Здоровья  

(«Белый уровень). 
20.01.2023 

Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

3 
Весенний день здоровья  

(«Зелѐный уровень»). 
24.03.2023 

Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

4 
Летний день здоровья 
(«Красный уровень. Жара»). 

23.06.2023 
Учителя физической культуры,  

актив ШСК «Олимп» 

 
 
 

 


